
 

II PREMI INICIATIVES JUVENILS 

El II Premi Iniciatives Juvenils té com a objectiu incentivar la participació i 
l’emprenedoria col·lectiva entre el col·lectiu juvenil, promovent valors com la 
cooperació, l’organització i la responsabilitat compartida. 

Aquest concurs vol fomentar la creació de projectes d’economia social i solidària, 
especialment aquells que adoptin formes cooperatives juvenils, com a instruments de 
transformació i desenvolupament del territori. 

Per tal de facilitar la posada en marxa d’aquestes iniciatives i contribuir a la seva 
consolidació, el premi reconeix les millors propostes amb vals de compra destinats a 
l’adquisició de materials o altres recursos necessaris per als desenvolupament dels 
projectes, preferentment a través d’entitats vinculades a l’economia social i solidària. 

El Premi Iniciatives Juvenils vol ser, en definitiva, una crida al talent, la creativitat i el 
compromís de la població jove que desitgi impulsar serveis o productes amb valor 
social, capaços de donar resposta a necessitats reals del territori i generar un impacte 
positiu i sostenible. 

1.Premis 

o​ 1r Premi: 1.500€ 
o​ 2n Premi: 700€ 
o​ 3r Premi: 250€ 
o​ Els premis económics es materialitzaran en compres de productes o 

serveis necessaris per a la posada en marxa o consolidació del projecte 
subministrats per entitats de l'economia social i solidària. 

 
 
2.Destinataris 

Persones que tinguin entre 16 i 30 anys (ambdós inclosos) que resideixin a les 
comarques del Bages, Moianès o Solsonès.  

 
3.Requisits dels participants 
 

-​ Grups com a mínim de 4 persones que compleixin amb les característiques de 
les persones destinatàries.  

-​ Haver estat assessorats o comprometre’s a fer-ho per l’equip d’assessorament 
d’Ocell de Foc del Bages, Moianès o Solsonès. 

-​ En cas de les persones participants menors d’edat s’haurà de presentar un 
consentiment dels pares/mares o dels tutors legals. 

 
 

 



 

 
 
 
 

4. Requisits dels projectes 
El projecte presentat a aquest concurs ha de tenir un esperit de transformació social 
tot alineat amb els valors de l’economia social i solidària. Per tant, tota l’acció 
proposada ha d’estar enfocada a desenvolupar serveis, activitats o productes valorant 
el seu impacte social i ecològic.  
 

-​ Idees del projecte i activitats a desenvolupar. El projecte pot estar orientat a 
oferir tot tipus de serveis, activitats o productes, com per exemple: 

●​ Organització d’activitats de lleure o esportives. 
●​ Petites feines per particulars, comerços locals, organitzacions o entitats 

(com tallar gespa, rentacotxes, feines de manteniment, neteja o pintura, 
feines de repartiment...). 

●​ Organització d’esdeveniments o dinamització d’espais o 
infraestructures municipals o d’associacions. 

●​ Produccions artístiques o artesanals (creació i representació 
d’espectacles, elaboració i venda de productes artesanals…). 

●​ Serveis vinculats a la comunitat i que cerquin un impacte social (com 
tallers o trobades d’intercanvi intergeneracional o intercultural, 
d’intercanvi d’idiomes, de lluita antiestigma en la salut mental, de treball 
per la igualtat de gènere, etc…). 

●​ Qualsevol altre realitzat de forma cooperativa. 
4.1 Extra 

-​ Es valorarà de manera positiva si a part de la memòria es presenta un vídeo 
explicant la iniciativa. 

-​ El vídeo haurà d’anar annexionat a la memòria en format d’hipervincle. 
 

4.2 Format 
-​ El document ha d’estar redactat en català segons el model del projecte (ANNEX 

1). 
-​ El text ha de tenir una extensió màxima de 36.000 caràcters i l’estil del text ha 

de seguir el següent format: 
-​ Arial 
-​ Tamany 12 
-​ Interlineat 1,5 
-​ Marges 2,5 
-​ Alineació justificada  

-​ Extensió màxima del vídeo de 5 minuts. 
 
 
 
 

 



 

 
 
 

 
5.Termini i lloc de presentació 

-​ Publicació de les bases: 10 de novembre del 2025. 
-​ Termini per entregar projectes: 8 de març del 2026 a les 23:59. 
-​ Lloc d’entrega de projectes: a través de la pàgina web del CAE 

(https://cae.cat/?post_type=projectes&p=7485). 
-​ Resolució i entrega de premis: Entre la última setmana d’abril i la primera de 

maig. 
 

6.Documentació a presentar 
-​ Memòria del projecte (ANNEX 1). 
-​ Còpia del DNI de totes les persones participants. 
-​ Certificat de compromís amb el projecte Ocell de Foc (ANNEX 2). 
-​ Autorització per part de pares o tutors legals dels integrants del grup menors 

d’edat (ANNEX 3), si escau. 
 

7.Criteris de valoració 

Criteri Puntuació 
màxima 

a)​ Grau de definició de la idea del projecte.  2 punts 

b)​ Vinculació amb el territori i amb la resta de societat civil organitzada. 

-​ Interacció, col·laboració i actuacions conjuntes amb agents del territori. 2 punts 

c)​ Viabilitat econòmica i tècnica del projecte del projecte.  2 punts 

d) Valoració dels perfils en relació al projecte 

-​ Es valorarà la cohesió de les persones que conformen el grup a través dels 
rols que es desenvolupen  i el que aporten al projecte 

1 punt 

e) Impacte social, de gènere i ambiental del projecte i incorporació de la visió 
comunitària.  

 
2 punts 

f) Incorporació dels valors de l’Economia Social i solidària.  

-​ Es valorarà que es posi atenció a valors com el treball digne, la solidaritat, la 
cooperació, la democràcia, la justícia, la transparència, arrelament al 
territori, igualtat d'oportunitats i cohesió social. 

1 punt 

g) Grau de heterogeneïtat i interculturalitat del grup 1 punt 

 

https://cae.cat/?post_type=projectes&p=7485


 

-​ Es valorarà que en el grup hi hagi joves de perfils, procedències, identitats o 
expressions de gènere, cultures d’origen o religions diverses.  

 

 

h) Vídeo sobre la memòria 

-​ Explicació entenedora 
-​ El vídeo no supera els 5 minuts 
-​ Originalitat i captivació del vídeo 
-​ Correspondència entre vídeo i memòria escrita 
-​ Justificació del valor afegit del seu projecte 

2 punts 

Puntuació màxima total 13 punts 
 
El jurat que valorarà aquests indicadors estarà format per tres persones. La selecció de 
les persones que formalitzaran el jurat es realitzarà de la següent manera: 
 

-​ 1 persona que formi part de l’Ateneu Cooperatiu de Catalunya Central. 
-​ 1 persona que formi part del programa Ocell de Foc (Bages, Moianès i 

Solsonès). 
-​ 1 persona referent de l’àmbit de la intervenció sociocomunitària. 

 
 
8. Obligacions i compromisos de les persones guanyadores 

-​ Participació activa en els seguiments dels projectes que s’ofereixen des dels 
tècnics d’Ocell de Foc.  

-​ Bescanviar en un termini de sis mesos els vals associats als premis i justificar 
de quina manera el nou material ajudarà a la consecució del projecte.  

-​ Possibilitar la implementació del projecte.  
-​ Autoritzar les entitats sentinelles del Programa Ocell de Foc BMS a difondre el 

projecte mitjançant les publicacions i materials comunicatius que considerin 
adients, a través dels seus canals oficials de comunicació i xarxes socials.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 

ANNEX 1. 
MEMÒRIA  

PREMI INICIATIVA JUVENIL COOPERATIVA 

 

PRESENTACIÓ I DADES DE CONTACTE  

-​ Nom del grup o de la iniciativa:  

-​ Nom i cognoms dels integrants del grup: (mínim 4 persones) 

Nom Cognoms DNI/NIE/ 
Passaport 

Data de 
naixement 

Municipi Gènere 
H- Home 
D- Dona 
NB - No binari 

 
 

     

 
 

     

 
 

     

 
 

     

 
 

     

 
 

     

 

 

1.​ Presentació del grup, i de les persones que el conformen: (Expliqueu qui 
sou, com us heu conegut, si dins del vostre grup hi ha gèneres, identitats o 
capacitats diverses, quin rol desenvolupeu dins del grup, què aporten els 
vostres perfils personals al projecte o altra informació que pugui ser 
interessant per entendre el grup i el projecte) 

 

2.​ Descripció de l’origen de la iniciativa: (Expliqueu com ha sorgit la idea)   

 

 

 

 



 

3.​ EL PROJECTE  

3.1. Idea del projecte i les activitats a desenvolupar: (En què consisteix 
el projecte, quins objectius persegueix, quines accions o activitats 
desenvolupareu, on es durà a terme el projecte, etc.) 

3.2. Grau de maduresa del projecte: (Expliqueu en quin punt està el 
projecte: si és una idea vaga, si ja es té pensat i dissenyat, o si ja s’està 
portant a terme.) 

3.3. Necessitats de suport i acompanyament: (Expliqueu quin tipus 
d’acompanyament o en quines tasques o tràmits necessitaríeu suport o 
guiatge, si ho sabeu i és alguna cosa en concret.) 

3.4. Col·lectiu a qui va adreçada l’activitat: 

3.5. Calendari de realització del projecte: 

 

4.​ VIABILITAT DEL PROJECTE (Indiqueu si és viable el projecte i sostenible 
en el temps, per fer-ho podeu fer un pressupost, estudi de costos, DAFO, 
així com pensar com es financia el projecte…) 

 

5.​ IMPACTE SOCIAL DEL PROJECTE  

5.1. Vinculació del projecte amb el territori:  (Expliqueu amb quins agents 
(comerços, associacions, col·lectius, institucions, caus, amb la societat 
civil organitzada...) es té o es tindrà relació  i de quin tipus) 

5.2. Descripció de l’impacte social, de gènere, ambiental o de visió 
comunitària: (Exemples: Busqueu que el vostre projecte pugui ajudar a 
millorar la societat o la situació d'alguns col·lectius? Teniu en compte que 
no es produeixin impactes negatius al mediambient? El vostre projecte 
busca que la comunitat estigui més cohesionada i sigui més forta? o que 
els drets LGTBI estiguin més reconeguts?) 

5.3. Vinculació amb els valors de l’economia social i solidària:  (Indiqueu 
si el projecte introdueix o es constitueix tenint en compte els valors de 
l’economia social i solidària, com per exemple: la solidaritat, la democràcia, 
el benestar col·lectiu, la justícia, la cooperació, la transparència, la 
participació, la cohesió social, la igualtat d’oportunitats, l’arrelament al 
territori, el treball digne, etc.) 

 



 

6.​ ENLLAÇ DEL VÍDEO 

Adjuntar hipervincle d’accés al vídeo de la memòria. Aquest vídeo no ha de 
superar els 5 minuts i ha de ser engrescador.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

*Informació bàsica de protecció de dades relativa al tractament de les dades personals 

Responsables o corresponsables del tractament: Entitats que conformen el Programa Ocell de Foc Bages-Moianès-Solsonès (Fundació AMPANS, Ajuntament de Manresa, Fundació 
Althaia, Fundació Germà Tomàs Canet, CAE), les quines tractaran les teves dades de forma individual o en conjunt entre totes les entitats que el conformen, segons la necessitat i el 
desenvolupament de les activitats. Finalitat: Utilitzar les teves dades per gestionar la inscripció i la participació en aquest Taller i el Programa Ocell de Foc. Les teves dades personals 
podran ser comunicades a l'Administració amb la finalitat de complir amb l’establert a l’Ordre EMT/227/2022 de de 18 d'octubre, per la qual s'aproven les bases reguladores per a la 
concessió de les subvencions del programa Ocell de foc. Tens dret a sol·licitar l'accés, la rectificació, la supressió o la limitació del tractament de les teves dades. També pots oposar-te 
al tractament amb una petició escrita a Fundació AMPANS, Carrer Bernat de Cabrera núm. 8 de 08242 Manresa (Barcelona) o enviant un correu electrònic a 
delegatprotecciodades@ampans.cat. 

 



 

ANNEX 2. 
CERTIFICAT DE COMPROMÍS AMB EL PROGRAMA OCELL 

DE FOC 

 

Nom de la iniciativa:  

 

1.​ Dades de les persones participants 

PARTICIPANT 1 

Nom i cognoms: 
DNI/NIE/Passaport: 
Telèfon de contacte: 
Correu electrònic: 
Data de naixement: 
Municipi: 
Sexe: 
Gènere: 
 

PARTICIPANT 2 

Nom i cognoms:  
DNI/NIE/Passaport: 
Telèfon de contacte: 
Correu electrònic: 
Data de naixement: 
Municipi: 
Sexe: 
Gènere: 
 

PARTICIPANT 3 

Nom i cognoms:  
DNI/NIE/Passaport: 
Telèfon de contacte: 
Correu electrònic: 
Data de naixement: 
Municipi: 
Sexe: 
Gènere: 
 
 

 



 

PARTICIPANT 4 

Nom i cognoms:  
DNI/NIE/Passaport: 
Telèfon de contacte: 
Correu electrònic: 
Data de naixement: 
Municipi: 
Sexe: 
Gènere: 

2.​ Compromís de participació i seguiment 

Mitjançant aquest document, em comprometo a: 

1.​ Acceptar les condicions del Concurs d’Iniciatives Juvenils Ocell de Foc, 
d’acord amb les bases establertes.​
 

2.​ Participar activament al seguiment i l’acompanyament tècnic per part 
del personal del Programa Ocell de Foc, amb l’objectiu de millorar, 
implementar i avaluar la iniciativa presentada.​
 

3.​ Facilitar la informació necessària per al correcte desenvolupament del 
seguiment i permetre la comunicació amb l’equip tècnic assignat.​
 

4.​ Participar en les reunions, trobades o sessions formatives que 
s’organitzin en el marc del programa.​
 

5.​ Respectar els valors del Programa Ocell de Foc: inclusió, participació, 
sostenibilitat, treball en xarxa i compromís social.​
 

3.​ Acceptació 

En signar aquest document, manifesto haver llegit i acceptat les condicions 
descrites i em comprometo formalment a col·laborar amb el seguiment tècnic 
assignat pel Programa Ocell de Foc. 

Lloc i data:​
Signatura de la persona participant 1: 

(En cas de ser menor d’edat, signatura del pare/mare/tutor/a legal)​
Nom i cognoms:​
Signatura:  

 

 

 



 

Lloc i data:​
Signatura de la persona participant 2:  

(En cas de ser menor d’edat, signatura del pare/mare/tutor/a legal)​
Nom i cognoms:​
Signatura:  

 

Lloc i data:​
Signatura de la persona participant 3:  

(En cas de ser menor d’edat, signatura del pare/mare/tutor/a legal)​
Nom i cognoms:​
Signatura:  

 

Lloc i data:​
Signatura de la persona participant 4:  

(En cas de ser menor d’edat, signatura del pare/mare/tutor/a legal)​
Nom i cognoms:​
Signatura:  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

*Informació bàsica de protecció de dades relativa al tractament de les dades personals 

Responsables o corresponsables del tractament: Entitats que conformen el Programa Ocell de Foc Bages-Moianès-Solsonès (Fundació AMPANS, Ajuntament de Manresa, Fundació 
Althaia, Fundació Germà Tomàs Canet, CAE), les quines tractaran les teves dades de forma individual o en conjunt entre totes les entitats que el conformen, segons la necessitat i el 
desenvolupament de les activitats. Finalitat: Utilitzar les teves dades per gestionar la inscripció i la participació en aquest Taller i el Programa Ocell de Foc. Les teves dades personals 
podran ser comunicades a l'Administració amb la finalitat de complir amb l’establert a l’Ordre EMT/227/2022 de de 18 d'octubre, per la qual s'aproven les bases reguladores per a la 
concessió de les subvencions del programa Ocell de foc. Tens dret a sol·licitar l'accés, la rectificació, la supressió o la limitació del tractament de les teves dades. També pots oposar-te 
al tractament amb una petició escrita a Fundació AMPANS, Carrer Bernat de Cabrera núm. 8 de 08242 Manresa (Barcelona) o enviant un correu electrònic a 
delegatprotecciodades@ampans.cat. 

 



 

ANNEX 3. 
AUTORITZACIÓ PER A MENORS D’EDAT QUE PARTICIPEN 

AL CONCURS D’INICIATIVES JUVENILS 

1.​Dades del/de la menor participant 
Nom i cognoms:​
Data de naixement:​
DNI/NIE (si en té):​
Nom de la iniciativa presentada:  

2.​Dades del pare, mare o tutor/a legal 

Nom i cognoms:​
DNI/NIE:​
Telèfon de contacte:​
Correu electrònic:  

3.​Autorització 

Jo, _________________________________________, com a pare/mare/tutor/a legal 
del/de la menor identificat/da anteriorment, 

AUTORITZO la seva participació en el Concurs d’Iniciatives Juvenils organitzat 
en el marc del Programa Ocell de Foc, d’acord amb les bases del concurs i les 
condicions establertes. 

Així mateix, accepto que el/la menor participi en les activitats de seguiment, 
formació i acompanyament tècnic que el programa consideri necessàries per al 
desenvolupament de la iniciativa presentada. 

Declaro que he estat informat/da dels objectius i contingut del programa i 
autoritzo el tractament de les dades personals del/de la menor amb la finalitat 
de gestionar la seva participació i seguiment dins del marc del Programa Ocell 
de Foc. 

 

 

 

 

 



 

4.​Acceptació i signatura 
Lloc i data:  
Signatura del pare/mare/tutor/a legal:  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

*Informació bàsica de protecció de dades relativa al tractament de les dades personals 

Responsables o corresponsables del tractament: Entitats que conformen el Programa Ocell de Foc Bages-Moianès-Solsonès (Fundació AMPANS, Ajuntament de Manresa, Fundació 
Althaia, Fundació Germà Tomàs Canet, CAE), les quines tractaran les teves dades de forma individual o en conjunt entre totes les entitats que el conformen, segons la necessitat i el 
desenvolupament de les activitats. Finalitat: Utilitzar les teves dades per gestionar la inscripció i la participació en aquest Taller i el Programa Ocell de Foc. Les teves dades personals 
podran ser comunicades a l'Administració amb la finalitat de complir amb l’establert a l’Ordre EMT/227/2022 de de 18 d'octubre, per la qual s'aproven les bases reguladores per a la 
concessió de les subvencions del programa Ocell de foc. Tens dret a sol·licitar l'accés, la rectificació, la supressió o la limitació del tractament de les teves dades. També pots oposar-te 
al tractament amb una petició escrita a Fundació AMPANS, Carrer Bernat de Cabrera núm. 8 de 08242 Manresa (Barcelona) o enviant un correu electrònic a 
delegatprotecciodades@ampans.cat. 
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