
Joc, Educació i Lleure

TARDES
vikingues



Del 10 al 14 de junyDel 10 al 14 de junyDel 5 al 7 de junyDel 5 al 7 de juny

Del 17 al 21 de junyDel 17 al 21 de juny

Joc, Educació i Lleure

Al poble d’Hägradat tenen un problema. No troben el martell de Thor que guardava el Bruixot
Despisthärt a la seva cova secreta. La vikinga Helmi “la filla del mar” i capitana de la flota
d’Hägradat, ens demana la nostra ajuda per recuperar el martell i així poder-se protegir dels
Gegants Tempesta. Serem capaços d’aconseguir trobar el famós Martell de Thor?

Als Casals de vacances de la Fundació la Xarranca treballem per aconseguir que els
infants gaudeixin del casal a partir d’una programació atractiva d’activitats de caire lúdic.



Joc, Educació i Lleure

Cantimplora amb aigua per beure 
Un tetrabrick buit i net (per la segona setmana)
Gorra i crema solar

1. Aconseguir que els infants gaudeixin del casal a partir
d’una programació atractiva d’activitats de caire lúdic
2. Afavorir l’autonomia, el creixement i desenvolupament
personal dels infants a partir de noves vivències i
experiències
3. Potenciar la relació entre els infants participants afavorint
l’establiment de vincles i relacions d’amistat i facilitant
espais de convivència i acollida de la diversitat
4. Potenciar el paper actiu i participatiu dels nens i les nenes
en l’execució de les activitats
5. Afavorir la descoberta i la interrelació amb l’entorn natural,
social i cultural proper
6. Potenciar la creativitat dels infants

Establir relacions respectuoses i enriquidores amb les persones del grup
Ser curiosos i interessar-nos per allò que ens envolta 
Gaudir de tot tipus de jocs
Desenvolupar la creativitat

Eduquem en 

valors!



dimecres
5/06

dijous 
6/06

divendres 
7/06

15:00h - 15:15h Eix d'animació i Assemblea

15:15h - 16:15h Entrenament
Viking

Canellera de
vikings

Joc del bot
Salvavides

16:15h - 16:45h El Cofre de jocs: la nostra caixa lúdica

16:45h - 17:00h Recollir i rotllana de valoració

Comunicació amb nosaltres:
93 872 57 89 

cae@cae.cat

L’equip de monitoratge del casal adaptarà les activitats a les
edats dels participants, i organitzarà l’ordre en què es farà
cada activitat, tenint en compte els grups d’edat i el nombre
de participants.

dilluns 
10/06

dimarts 
11/06

dimecres
12/06

dijous 
13/06

divendres 
14/06

15:00h - 15:15h Eix d'animació i Assemblea

15:15h - 16:15h Hem perdut el
nord

Taller de Penjoll
Viking (I)

Gimcana del
Gegant
Skrymir

Taller de
Penjoll Viking

(II)

Joc dels Corbs
d’Odin

16:15h - 16:45h El Cofre de jocs: la nostra caixa lúdica
16:45h - 17:00h Recollir i rotllana de valoració

dilluns 
17/06

dimarts 
18/06

dimecres
19/06

dijous 
20/06

divendres 
21/06

15:00h - 15:15h Eix d'animació i Assemblea

15:15h - 16:15h Casc Viking (I) Punteria Vikinga Casc Viking
(II)

Gimcana del
Martell de Thor

Diada final: El joc
que més ens ha

agradat
16:15h - 16:45h El Cofre de jocs: la nostra caixa lúdica
16:45h - 17:00h Recollir i rotllana de valoració



dimecres
5/06

dijous 
6/06

divendres 
7/06

15:00h - 15:15h Eix d'animació i Assemblea

15:15h - 16:15h Entrenament
Viking

Què t’enduries
en un bot

salvavides?

Canellera de
vikings

16:15h - 16:45h El Cofre de jocs: la nostra caixa lúdica

16:45h - 17:00h Recollir i rotllana de valoració

Comunicació amb nosaltres:
93 872 57 89 

cae@cae.cat

L’equip de monitoratge del casal adaptarà les activitats a les
edats dels participants, i organitzarà l’ordre en què es farà
cada activitat, tenint en compte els grups d’edat i el nombre
de participants.

dilluns 
10/06

dimarts 
11/06

dimecres
12/06

dijous 
13/06

divendres 
14/06

15:00h - 15:15h Eix d'animació i Assemblea

15:15h - 16:15h
Joc de la
Brúixola
Humana

Joc del Vaixell
Perfecte

Taller de
Penjoll Viking

(I)

Gimcana del
Gegant
Skrymir

Taller de Penjoll
Viking (II)

16:15h - 16:45h El Cofre de jocs: la nostra caixa lúdica
16:45h - 17:00h Recollir i rotllana de valoració

dilluns 
17/06

dimarts 
18/06

dimecres
19/06

dijous 
20/06

divendres 
21/06

15:00h - 15:15h Eix d'animació i Assemblea

15:15h - 16:15h El Joc de les
Runes

Taller del
Martell de Thor

(I)

Gimcana del
Martell de

Thor

Taller del
Martell de Thor

(II)

Diada final: El joc
que més ens ha

agradat
16:15h - 16:45h El Cofre de jocs: la nostra caixa lúdica
16:45h - 17:00h Recollir i rotllana de valoració


